2007 Pagina 1 de 12 Metodologia de Xavier Richart

PROGRAMA DEL CURS 1 DE DOLCAINA DE GRAU MITJA.
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OBJECTIUS | CONTINGUTS DEL CURS 1

Instrument

Conéixer el funcionament, manteniment i higiene de la Dolgaina i del “Flabiol valencia”.

Ser conscient que la Dolgaina és un instrument transpositor.

Posici6

Assimilar una posicié corporal correcta i relaxada. que permeta utilitzar amb naturalitat la subjeccio de l'instrument.
Digitaci6

Conéixer i controlar les posicions digitals: re, re# / mib, mi, fa#, sol, la, si, do, do# i re agut.

Procés respiratori

Ser conscient del proceés.

Controlar els punts d'inhalacié.

Embocadura

Assimilar una correcta posicio.

Articulacio

Dominar el picat concret i les combinacions senzilles de lligats.
Afinacio

Aconseguir una afinacié aproximada en la primera octava amb intervals senzills i repertori popular. Intervals senzills. Alteracions fa#,
do#, re# / mib i el becaire.

Repertori

Interpretar un minim de 10 obres de caracter tradicional de memoria.

Formes

Adaptacions de cancons populars, cercavila, diana, processo. Breu explicacio i exemples de les danses tradicionals.

Resistencia

Ser capacos de resistir una classe o audicié durant 30 minuts amb obres d'una duracié maxima d’'un minut amb breus descansos.
Expressio

Ser conscients de la frase musical i utilitzar els punts d'inhalacié per a definir-la.

Actitud

Assimilar la musica com a activitat que forma la personalitat i que fomenta la bona convivencia.
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BIBLIOGRAFIA DEL CURS 1

TiTOL AUTOR EDITORIAL NOM ABREVIAT
“Estudiant la Dolcaina. Métode i tecnica” Xavier Richart. Editorial Rivera editores Est. La Dol. Métode p.
Acceés a internet Web de la colla “La Inestable” www.lainestable.com www.lainestable.com
OPTATIVA
“Estudiant la Dolcgaina. Tocates i estudis a 2 veus” Xavier Richart. Editorial Rivera editores Est. La Dol. 2 veus p.

MATERIAL RECOMANAT DEL CURS 1 (ALUMNE)

Flabiol valencia. Una Dolc¢aina. 2 canyes i 2 tudells. Ferramentes per a la higiene de l'instrumental. Funda protectora para la Dolcaina i
recipients adequats per a protegir les canyes i els tudells. Afinador electronic cromatic Llibreta pautada. Faristol. Espill. Equip audio amb lector de CD
i discografia de dolgaina.

TEMPS D’ESTUDI DIARI

Comencar de 15 minuts i arribar, com a minim, fins als 30 minuts, amb breus descansos o0 en 2 sessions.
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COMENTARIS | EXPLICACIONS PREVIES A CADA CLASSE DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA.
Primera etapa

1 |Descripci6 de I'instrument. Pag. 13.
Introducci6 alatecnica d’execucié.
Primer so. Posici6 correcta.
Embocadura. Pag. 15 a 17.
Articulacio “t”. Pag. 33 34.
Digitacio si i la. Pag. 18i 19

2 |Digitacié sol i fa#. Pag. 19.
Respiraci6. Pag. 20i 21. Omplir la blanca.

3 |So estable.

Afinador electronic.

Higiene de I'instrument. Pag. 13.
Digitacié Mi. Pag. 19.

4 |Articulacié “d”. Digitacio Re. Pag. 19.
Cancons populars adaptades a dolcaina.

5 |Digitaci6 relaxada. Digitacié Do. Pag. 19.
Melodies propies, comencem per les tocata de diana, com la festa major.

6 |Digitacié Re agut. Pag. 19. Melodies propies, breu explicacié de les danses tradicionals.
Escala modal propia de la dolcaina tradicional.

7 |Oit. Recerca de I'afinacié a partir d’'una melodia coneguda.

8 |El caracter festiu de la dolcaina. Resisténcia.
Melodies propies, tocata de processo, folies.
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RELACIO DELS EXERCICIS DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Primera etapa

Meétode

Posicio oberta (re agut) Num. 1 al 6 pag. 35

NUm.

7,8, 9 10 pag. 36

Nam.

11, 12,13, 14 i 15 pag. 37

NUm.

16, 17, 18, 19 i 20 pag. 38

Nam.

21,22, 23, 24 1 25 pag. 39

NUm.

26, 27, 28, 29 i 30 pag. 40

NUm.

31, 32,331 34 pag. 41,

Nam.

35, 36 i 37 pag. 42

NUm.

38, 39, 40 i 41 pag. 43

0N |O1 B |W

Nam.

421 43 pag. 44.

NUm

_71172 pag. 53

RELACIO DE LES OBRES DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Primera etapa

Titol Procedéncia / autor Funcio Publicaci6
4 Lalluna, la pruna Popular Canco popular Est. La Dol. Metode p. 59
Mon pare no te nas Popular Canco popular Est. La Dol. Métode p. 53
5 Dianes Popular Canco popular Est. La Dol. Metode p. 48
Ja ve Cento Popular Canco popular Oit
6 L’eixida Ontinyent Dansa / Danses Est. La Dol. Métode p. 51
Lo ballet Castelld Dansa / Danses Est. La Dol. Metode p. 57
7 Dansa d’Agres Agres Dansa / Danses Est. La Dol. Métode p. 55
8 Processo Valéncia Processo Est. La Dol. Metode p. 47
Folies de Xativa Xativa Dansa / Danses Est. La Dol. Métode p. 81
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Fitxa d’avaluaci6 del curs 1. Primera etapa. Professor: Avaluacio:
ALUMNA/E: TORN:

Actitud Llenguatge musical
Criteris Comentaris Criteris Comentaris

Motivacié Ritme
Plasticitat Lectura

de notes
Assisténcia a
classe Afinacio

Interpretacio
Tecnica d’execucio Criteris Comentaris
Criteris Comentaris

Posici6 REPERTORI
Intentar relaxar-se
Respiracio Repas de
Ser conscient totes les
Articulacio o,bres de
Utilitzar la llengua I'etapa.
Digitacio
12 octava 2 obrg; de

memoria
Resisténcia
Acabar la tocata. DATA:
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COMENTARIS | EXPLICACIONS PREVIES A CADA CLASSE DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA.
Segona etapa

1 Lligat expressiu, abséncia de la llengua com a productora del so.
Respiracio, vigilar la columna d’aire.

Recerca de I'afinacié a partir d’'una melodia coneguda.

Melodies propies, Pastoretes / custodia / magrana.

2 Imitacié del mestre.
Resisténcia i respiracio, vigilar els punt d’inhalacio.

w

Articulacio separada i junta.
Melodies propies, cercavila

Frase i respiracio.

Do #. Re major. Escala tonal propia de la dolcaina actual.

Vigilar la diccié de la frase, articulacio.

~N (oo~

Resistencia, embocadura i articulacio.
Vigilar la pressi6 de I'embocadura en frases llargues i articulades.

0o

Digitacio do #
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RELACIO DELS EXERCICIS DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Segona etapa

Meétode

1 Nam.

44, 45, 46 i 47 pag. 45

2 NUm.

48, pag. 46. Nim. 74 pag. 54

Nam.

53, 54 i 56 pag. 48

3 NUm. 57, 58, 59 i 60 pag. 49
4 NUm. 50 i 52 pag. 46
NUm. 61, 62, 63, 64 i 65 pag. 50 i 51
5 NUm. 68 i 69 pag. 52
6 NUm. 75, 76, 78 pag. 53
Num. 70 pag. 52
7 |NGm. 148 i 149 pag. 83

8 NUm

. 80, 83 i 84 pag. 55

RELACIO DE LES OBRES DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Segona etapa

Titol Procedéncia / autor Funcio Publicacié
1 |Pastoretes / Custodia |Valéncia/ Algemesi Dansa processonal Est. La Dol. Métode p. 71
2 |El segon Xavier Richart Cercavila Est. La Dol. Métode p. 51
3 |Canco dels borratxos Popular Canco popular Est. La Dol. Méetode p. 55
Dansa de Verger Verger Dansa / Danses Est. La Dol. Métode p. 56
4 |Tocata de danza Villagordo del Cabriel Cercavila www.lainestable.com
5 |Himne ala Alegria Beethoven Canco popular www.lainestable.com
Chotis Popular Canco popular www.lainestable.com
6 |A lamarevinga V. de la Soterrafia Dansa processonal www.lainestable.com
7 |Camina Maria Popular Canco popular www.lainestable.com
Te deum M. C. Carpenteir Canco popular www.lainestable.com
8 |Alcal’aleta, polleta Callosa d’Ensarria Canco popular Est. La Dol. Méetode p. 68




2007 Pagina 9 de 12 Metodologia de Xavier Richart
Fitxa d’avaluaci6 del curs 1. Segona etapa. Professor: Avaluacio:
ALUMNA/E: TORN:

Actitud Llenguatge musical
Criteris Comentaris Criteris Comentaris
Motivacio Ritme
Plasticitat Lectura
Seguiment del de notes
programa L
Assisténcia a Afinacio
classe
Interpretacio
Criteris Comentaris
.. , L, Punts de
Tecnica d’execucio Respiraci6
Criteris Comentaris
Posicié
Intentlar rg}laxar-se REPERTORI
Respiracio
Ser conscient Repas de
Articulacié Junta i totes les
separada. Lligat expressiu obres de
Digitaci6 I'etapa.
12 octava, do #
Resisténcia 4 obres de
memoria

Acabar la tocata.

DATA:
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COMENTARIS | EXPLICACIONS PREVIES A CADA CLASSE DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA.
Tercera etapa

1 Anacrusa. Inhalacio rapida.
Melodies propies, les danses.

2 Articulaci6 “d” i “t”.
Intervals amb el re greu.

3 Punts de respiraci6. Dansa del velatori.

4 Adaptacions de melodies classiques. Nadalenca.
Sincopa.

5 Resistencia.

6 Repas dels continguts ja explicats si cal.

7 Re #/ Mi b.

Melodies propies, cabalgata.

8 Melodies propies, dansa de bastonets.
Introducci6 als aguts.
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RELACIO DELS EXERCICIS DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Tercera etapa

Meétode

1 | Ndm.

86, 87 i 88 pag. 58

NUm. 2 pag. 175 (veu 1)
2 | NUm. 91 pag. 59
3 | Ndm. 90 pag. 59

Num. 2 pag. 175 (veu 2)

4 | NUm.

92, 94, 95 pag. 60

5 |NUm.93i 96 pag. 60i 61
NUm. 3 pag. 175 (veu 1)

6 |Nam. 109 pag. 66

7 |NOm. 117 118 pag. 69
NUm. 147 pag. 83

8 |Num. 3 pag. 175 (veu 2)
NUm. 121 pag. 70

RELACIO DE LES OBRES DEL CURS 1 DE GRAU MITJA DE DOLCAINA. Tercera etapa

Titol Procedencia / autor Funcid Publicacio

1 |Xe que abus popular Canco popular www.lainestable.com

2 |Eltio Pep Muro Canc6 popular Oit

3 |Palos I nifios Titaguas Dansa processonal www.lainestable.com
Dansa del velatori L’Alfas Dansa www.lainestable.com

4 |Cercavila n®98 Xavier Richart Cercavila Est. La Dol. Métode p. 62
Adeste fideles Popular Canco popular www.lainestable.com

5 |Cercavilan®97 Xavier Richart Cercavila Est. La Dol. Métode p. 62

6 |Cabalgata Popular Cercavila Est. La Dol. Métode p. 67

7 |Bastonets L"u” Algemesi Dansa processonal Est. La Dol. Métode p. 73




2007 Pagina 12 de 12 Metodologia de Xavier Richart
Fitxa d’avaluaci6 del curs 1. Tercera etapa. Professor: Avaluacio:
ALUMNA/E: TORN:
Actitud Llenguatge musical
Criteris Comentaris Criteris Comentaris
Motivacio Ritme
Capacitat Lectura de notes

d’aprenentatge

Seguiment del
programa

Afinacio

Assisténcia a
classe

Interpretacio

Cura de
I'instrument

Criteris

Comentaris

Capacitat
d’imitacio

Frase musical
Punts de Respiracid

Técnica d’execuci6

Criteris

Comentaris

Posici6
Intentar relaxar-se

Embocadura
Posici6 correcta

Respiracio
Ser conscient

Articulacié Junta i
separada. Lligat
expressiu

Digitacié 12 octava,
do # re#

Resisténcia 1 minut
/ 30 minuts

1.

REPERTORI

Repas de
totes les

obres de
I'etapa.

10 Obres de
memoria

DATA:
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